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Heilpraktiker  

Psychotherapie 
 

 

 

 

Kursleitung: Anke Lassahn 

 
Heilpraktikerin Psychotherapie 

 

 
Informationen zu  

Kursbeginn und Kursende  

entnehmen Sie bitte  

meiner Homepage: 
 

www.Psychotherapie-Rheingau.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktdaten: 

 

Anke Lassahn 

Praxis für Psychotherapie (HPG) 

Langenhoffstr. 11 

65375 Oestrich-Winkel 

 

ankelassahn@gmx.de 

 

www.Psychotherapie-Rheingau.com 

 

 

06723 - 804 92 08  

Di., Mi. und Do. von 18.00 bis 20.00 Uhr 

 

 

 

 

 

Voraussetzungen  

zur Prüfungszulassung: 

 

 

 vollendetes 25. Lebensjahr 

 Nachweis eines Schulabschlusses  

 Mindestens Hauptschulabschluss 

 Gesundheitliche Eignung -  

Gesundheitszeugnis 

(seelisch, geistig und körperlich) 

 Polizeiliches Führungszeugnis 

 Deutsche Sprache in Wort und Schrift 

 

 

 



Kursangebot 
 

Der Heilpraktikerkurs enthält alle 

prüfungsrelevanten Lerninhalte und bereitet Sie 

optimal auf die Heilpraktikerüberprüfung beim 

Gesundheitsamt vor. Sie erhalten ein klar 

strukturiertes Lernskript und haben die 

Möglichkeit, gezielt und systematisch das nötige 

Wissen aufzubauen. Der Vorbereitungskurs ist 

auch ohne medizinische Vorkenntnisse gut zu 

schaffen. Ich begleite Sie gerne und stehe Ihnen 

bei allen Fragen hilfreich zur Seite. 

 

Kursbeginn und  Kursdauer 

entnehmen Sie bitte meiner Homepage  

www.Psychotherapie-Rheingau.com 

oder rufen Sie mich gerne an. 

 

 

Unterrichtszeiten:  

 

Jeweils Mittwochs von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr 

Außer in den Ferien 

 

Die Teilnehmerzahl ist für den intensiven  

Unterricht  begrenzt! 

 

Kursgebühr:  € 1.198,-  

 

 

Auf Anfrage biete ich Ihnen auch Einzelcoaching 

zur Vorbereitung auf die mündliche Prüfung an. 

Lerninhalte 
 

– Diagnostik bei psychischen Störungen 

– Allgemeine Psychopathologie 

– Körperlich begründbare Psychosen 

– Affektive Erkrankungen 

– Schizophrene Psychosen 

– Abhängigkeit und Sucht 

– Neurosen, Persönlichkeitsstörungen, 

Erlebnisreaktionen 

– Kinder – und Jugendpsychiatrie 

– Sexualstörungen 

– Suizidalität 

– Psychopharmakotherapie 

– Psychiatrische Notfälle 

– Forensische Psychiatrie 

– Gesetzeskunde 

– Psychotherapieverfahren 

 

 

Kursinhalt und Material 
 

– Beratung zum Anmeldeverfahren beim 

Gesundheitsamt 

– Klar strukturierte Schulungsunterlagen 

– Genaue Darlegung erforderlicher 

Lerninhalte 

– Übungsklausuren zu allen Themenbereichen 

mit ausführlicher Besprechung der 

Antworten 

– Eingrenzung des Lernstoffes hinsichtlich der 

Prüfungsrelevanz 

– Tipps zum effektiven Lernen 

 

Beispiele / Dokumentationen zum jeweiligen 

Krankheitsbild mit anschließender  

Diskussionsrunde zur Vertiefung  

des gelernten Materials. 

Heilpraktiker für Psychotherapie 
Anspruchsvolles Berufsfeld mit Zukunft 

 

Menschen in Lebenskrisen psychologisch zu beraten 

und therapeutisch zu unterstützen gehört sicherlich 

zu den großen Herausforderungen unserer 

Berufswelt. 

 

 

Möchten Sie sich beruflich verändern und suchen 

eine neue Perspektive? 

~ 
Sind Sie ein Kollege aus einem benachbarten Gebiet  

z.B. Coaching, Yoga, Massage etc. und möchten Ihr 

Arbeitsfeld erweitern? 

~ 
 

 

Das Heilpraktikergesetz (1939) eröffnet Ihnen die 

Möglichkeit auch ohne Universitätsabschluss im 

Bereich Psychotherapie tätig zu werden. Die 

staatl.Heilerlaubnis berechtigt Sie dazu, eine Praxis 

für Psychotherapie zu führen und mit allen 

anerkannten Therapiemethoden zu arbeiten. 
 

Um die Heilerlaubnis zur Ausübung der Psycho-             

therapie auf der Basis des  Heilpraktikergesetzes 

(1939) zu erlangen, wird eine amtsärztliche Über-  

prüfung vorgenommen. In der Regel findet diese 

Überprüfung zweimal jährlich (Frühjahr & Herbst) 

bei den zuständigen Gesundheitsämtern statt. Die 

amtsärztliche Überprüfung besteht aus einem 

schriftlichen und einem mündlichen Teil. 
 

Aufgrund des hohen Prüfungsniveaus im Bereich der 

Psychotherapie, ist eine fundierte Vorbereitung 

unerlässlich.. 
 

 

 

Ich bereite Sie gezielt und systematisch auf die 

amtsärztliche Überprüfung vor.  


